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Avril-Mai 2024 

2024 � IR14-5 

 
Mot de présidente   
 
 
 
Odeurs printanières! 
 
 
À l�heure où je vous écris ces lignes, il fait 15o C à l�extérieur. Je commence 
à voir poindre les bourgeons de mes pommiers et de mon pommetier. Mes 
crocus sont éclos depuis quelques semaines, jonquilles, myosotis, tulipes et 
autres fleurs printanières annoncent leur floraison pour bientôt. Quelle belle 
période que celle de la renaissance printanière!  
 
Bon! Mon ménage extérieur n�est pas fait!  Mais malgré les débris hivernaux 
dans les plates-bandes, le concassé sur le terrain, les bacs de jardinage à 
remplir, la vie reprend. Les oiseaux migrateurs sont de retour, les merles se 
font la cour et sifflent à qui mieux-mieux, les tourterelles roucoulent de 
bonheur, des nids se bâtissent dans les arbres qui se rempliront de beau 
feuillage avant longtemps. C�est ça la vie! Il nous faut regarder cette 
splendeur qui s�éveille autour de nous. Ces quelques moments de 
contemplation nous font oublier, pour un instant, toutes les misères du 
monde. Profitons de chaque minute qui s�offre à nous pour écouter, regarder 
et entendre la nature. Elle a bien des choses à nous dire. 
 
Elle nous ramène à l�essentiel, à la base, à la naissance et au parcours de 
vie de chacun. Comme le dit si bien Michel Rivard dans l�un de ses textes 
intitulés « La fabrication des fleurs sauvages », pour fabriquer une fleur 
sauvage, ça prend des siècles de patience, des millions de saisons, des 
troupeaux de nuages, des escadrons d�abeilles, des étoiles infinies aux 
confins de l�azur� ça prend de l�amour en liberté dans le fracas de l�univers, 
il faut écouter la lune, reconnaître les mélodies de la brise et de la 
bourrasque du mistral et du nordet. Il faut nommer les nuages dans la langue 
des oiseaux� 
 
Sur ces belles paroles, je vous souhaite une magnifique période printanière 
et j�espère que vous prendrez le temps d�écouter le temps! 
 

 
Caroline Fortin, présidente 
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« Colloque annuel 2024 » 

Réservez dès maintenant!  DERNIÈRE CHANCE! 
 
Encore cette année, le Mouvement Retrouvailles est heureux de vous 
convier à son colloque annuel, afin d�échanger sur le vécu, les 
expériences, les mesures législatives québécoises, l�attachement, etc.  
 
Mme Johanne Lemieux, travailleuse sociale, psychothérapeute, 
auteure et conférencière, viendra nous entretenir sur l�attachement, ce 
lien qui nous unit, personnes confiées à l�adoption et parents d�origine. À 
noter que madame Lemieux a dû annuler sa présence l�an dernier, pour cause de Covid. Elle reprendra 
sa présentation cette année.  
 
De plus, en soirée, présentation du film-documentaire « Les enfants de la rivière Nouvelle » et 
échanges avec la réalisatrice de ce film, Louise Lavoie, mettant en lumière 
l�histoire de neuf enfants adoptés dans sa famille entre 1945 et 2003 : son frère, sa nièce, un cousin, 
deux cousines, deux petites-cousines et deux petits-cousins. Au fil de leurs témoignages, on découvre 
le contexte social dans lequel ils ont vu le jour au Québec, en Roumanie, en Chine et en Haïti. Des 
photos d�enfance, des films de famille et des archives illustrent les époques de leur naissance et 
rappellent l�histoire surprenante et parfois méconnue de l�adoption au Québec ainsi que celles des 
femmes d�ici et d�ailleurs qui ont dû confier leurs enfants à l�adoption. 
 
Le tout se déroulera le samedi 25 mai 2024, à l�Hôtel Quality Inn de St-Jean-sur-Richelieu, de 13h30 à 
22h00.  

ENDROIT : 
Quality Hôtel Centre de congrès 
Salle St-Jean/Lennox 
725, boul. du Séminaire Nord 
St-Jean-sur-Richelieu (Québec) 
J3B 8H1 
(Voir la carte Google)  
 

HORAIRE  
Arrivée : 13h00 
Début : 13h30  
Souper : 18h00 
Soirée : 19h30 
 
 

AU PROGRAMME  
Informations générales 
Échanges et témoignages ad-lib 
Collation / Souper 
Film-documentaire 
 

 
COÛT UNIQUE : 65,00 $  
 
Veuillez réservez dès maintenant en retournant le coupon de la page suivante dûment rempli, 
accompagné de votre paiement. Aucune annulation ne sera remboursée après le 10 mai 2024.   
 
Pour tout renseignement additionnel ou pour réserver votre place, contactez : 

 
Mme Caroline Fortin, présidente et coordonnatrice provinciale 
418 903 9960 / 1 888 646 1060 (sans frais) 
cfortin@mouvement-retrouvailles.qc.ca 
 
Formulaire d�inscription à la page suivante 
 
  

http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/
https://www.google.com/maps/dir/Quality+Hotel+Centre+de+Congres+725+Bd+du+S%C3%A9minaire+N+Saint-Jean-sur-Richelieu,+QC+J3B+8H1+Canada/@45.3250617,-73.2668991,17z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x4cc9a3cbc31f7401:0x7e711565278104ce!2m2!1d-73.2668876!2d45.325123?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/Quality+Hotel+Centre+de+Congres+725+Bd+du+S%C3%A9minaire+N+Saint-Jean-sur-Richelieu,+QC+J3B+8H1+Canada/@45.3250617,-73.2668991,17z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x4cc9a3cbc31f7401:0x7e711565278104ce!2m2!1d-73.2668876!2d45.325123?entry=ttu
mailto:cfortin@mouvement-retrouvailles.qc.ca
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INSCRIPTION � INSCRIPTION � INSCRIPTION 
Colloque du 25 mai 2024 

 
 

Nom : __________________________  Prénom : ____________________________ 

Adresse : ____________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Téléphone : ______________________ Courriel : ____________________________ 

Nbre de personnes :   ______________     

Montant du paiement : _____________ $ 

 

Nom et prénom des personnes additionnelles : ______________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

Commentaires / Allergies / Autres 
____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 
IMPORTANT 
 Veuillez indiquer à l'avance si vous avez des allergies ou besoins alimentaires particuliers afin 

que le traiteur en soit avisé à l�avance.   
 
 Au souper et en soirée, vos consommations seront à vos frais (exceptions faites : café, thé, 

tisane). 
 
Veuillez retourner le tout, accompagné de votre paiement (chèque ou mandat-poste), à :  

Mouvement Retrouvailles, adopté(e)s � non adopté(e)s � parents 
Casier postal 47002 

Lévis (Québec) G6Z 2L3 
 

OU 
 
Le paiement peut aussi être fait par Virement Interac en utilisant l�adresse électronique 
: info@mouvement-retrouvailles.qc.ca ou par carte de crédit en réservant via notre site Internet : 
www.mouvement-retrouvailles.qc.ca  
 
R.S.V.P. avant le 10 mai 2024.   AUCUNE ANNULATION NE SERA REMBOURSÉE APRÈS CETTE DATE 
 
 
N.B : Si vous désirez passer la nuit à St-Jean-sur-Richelieu, un bloc de chambres à tarif de groupe a été 
réservé au Quality Inn.  Pour réservation, composer le 1 450-348-7376 poste 0. Le tarif est de 155 $ plus 
taxes et services, par chambre, par nuit, en occupation simple et double (15 $ / personne additionnelle), 
incluant le petit-déjeuner,  IL EST IMPORTANT DE MENTIONNER LE CODE DU GROUPE « Mouvement 
Retrouvailles » POUR BÉNÉFICIER DU TARIF OFFERT � FAITES VITE! 

http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/
mailto:info@mouvement-retrouvailles.qc.ca
http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/
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« Loin des yeux, près du cœur » 
 
L�émission hebdomadaire est toujours en ondes jusqu�à la fin juin. N�hésitez pas 
à réserver votre place en écrivant directement à l�animatrice, Normay St-Pierre 
(normay.stpierre@videotron.ca). Elle se fera un plaisir de vous contacter pour une 
entrevue téléphonique. 
 
Rien de plus facile! Vous n�avez pas à vous déplacer, 

tout se fait par téléphone, dans le confort de votre foyer. Il n�y a donc aucun 
stress à lancer votre avis de recherche ou à partager votre vécue et/ou vos 
retrouvailles. Certaines personnes se sont retrouvées récemment via 
l�émission. Pourquoi ne serait-ce pas votre tour?  Vous êtes toutes et tous 
bienvenu(e)s. L�émission est diffusée sur SoundCloud* via notre page 
Facebook ou notre site Internet, via les pages Facebook de l�émission « Loin des yeux, près du cœur », 
Adoption � Émotions � Retrouvailles (A.E.R.) et Les oubliés(es) de la Loi 113, CarrefourADN et l�Histoire 
des crèches du Québec.   
 
* SoundCloud : plateforme de distribution audio en ligne sur laquelle les utilisateurs peuvent collaborer, promouvoir 
et distribuer leurs projets musicaux - Cliquez ici pour écouter les émissions sur notre radio-web avec SoundCloud 
 
 

Adoption, Émotions, Retrouvailles 
 

Nous partageons les capsules, préparées par Lyne Perron du groupe 
Adoption, Émotions, Retrouvailles, ainsi que les émissions de radio 
auxquelles elle participe sur CFOU 89,1FM. Ces capsules et 
émissions ont pour but de faire réfléchir les gens sur les différentes 
phases des retrouvailles, de répondre aux questions régulièrement 
soulevées, de sensibiliser la population à la réalité vécue par la triade 
adoptive, de diffuser des avis de recherche, etc. Nous vous invitons 

à les écouter/regarder et à apporter vos commentaires et ou questions. N'hésitez pas à partager !  
 
Les capsules et émissions sont maintenant disponibles 
également sur notre site Internet, pour les voir et les 
écouter sur YouTube, en cliquant ici.  
 
De plus, Lyne, en collaboration avec le Mouvement 
Retrouvailles, offrira des soupers-conférences dans quelques 
villes du Québec, au cours des prochains mois. Soyez 
assurés que nous en ferons la publicité et nous vous invitons 
à y participer en grand nombre. Plus de détails à suivre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/
mailto:normay.stpierre@videotron.ca
https://www.facebook.com/MouvementRetrouvaillesAdopteesNonAdopteesParents/
http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/siteprive/entree.asp
https://www.facebook.com/mr.1570.aer/?fref=ts
https://soundcloud.com/mouvement-retrouvailles
https://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/emissions/
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« Retracer ses origines » �Canal-Vie 
 
La série documentaire « Retracer ses origines » est présentée depuis le jeudi 21 mars 2024, à 19h30 
sur les ondes de Canal Vie. Patrice Godin, comédien et auteur, suivra le parcours de quelques 
personnes qui tentent de retracer leurs origines, leur famille biologique. Lui-même adopté et ayant 
retrouvé sa mère d�origine et une demi-sœur, Patrice accompagne les participants dans leurs diverses 
démarches dans le but de les appuyer et d�échanger avec eux sur cette quête identitaire. Partir à la 
recherche de sa famille biologique pour mieux comprendre qui on est� un désir partagé. 
 
Le Mouvement Retrouvailles et Carrefour 
ADN ont participé à ce documentaire.  
 
Aussi disponible sur www.noovoo.ca  
 
Le dernier épisode sera présenté le 9 mai 
2024. 
 
 
Ce documentaire a été produit par Attraction, 
en collaboration avec Bell Média, et réalisé 
par Patricia Beaulieu. La série documentaire 
comptera 8 épisodes de 30 minutes. 

 
 
Conférences 

 
Vous aimeriez que le Mouvement Retrouvailles se déplace vers vous pour une 
activité d�informations suivie d�une conférence? Laissez-nous le savoir et nous 
pourrons voir comment il est possible de répondre à vos attentes. Nous pouvons 
organiser le tout en soirée ou durant la journée. Vous avez un groupe de 
personnes et un endroit à nous suggérer? Faites-nous le savoir!  
 
Nous attendons vos suggestions. 
 
 
 

 
Mouvement Retrouvailles - Souper-rencontre � Régions Frontenac/Estrie 

 
Vendredi, 31 mai 2024. 18h00 
 
Rôtisserie St-Hubert 
203, boul. Frontenac Ouest 
Thetford Mines G6G 7K2 
 
Une réservation a été faite au nom du Mouvement Retrouvailles. 
Venez nous rencontrer. 
 
P.S. Le coût du repas est à vos frais. Pour plus de détails : 418-335 9522  

http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/
http://www.noovoo.ca/
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« Le 8 juin 2024 » - Date importante 
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Suggestions de lecture ou autres 
 
Vous avez des suggestions de lecture, de films, de documentaires et/ou d�activités, envoyez-nous les 
coordonnées par courrier électronique au : cfortin@mouvement-retrouvailles.qc.ca et nous en prendrons 
bonne note. 
 
À LIRE � EN FRANÇAIS � « Chemin de guérison au cœur de soi », par Manon Fortin, chez Le 
Dauphin Blanc, Février 202423 
 

La force de vie nous interpelle quotidiennement à une existence de 
plus en plus harmonieuse. Est-il vrai que nos blessures d�enfant 
générées par des expériences difficiles, voire traumatisantes, peuvent 
influencer de façon significative notre vie présente? Ces blessures 
prennent en nous une place insoupçonnée, où notre sensibilité fine est 
enfouie et protégée par divers moyens subtilement concoctés. Ces 
blessures, encore bien vivantes, influencent, agissent, souvent à notre 
insu, et parasitent nos relations dans notre couple, avec nos enfants, 
nos amis, nos collègues et impactent ainsi négativement les sphères 
de notre vie. Sans trop savoir pourquoi ou comment, ces malaises, ces 
angoisses, parfois même insoutenables, nous empêchent d�être 
réellement ce que nous sommes profondément. Comment pouvons-
nous entreprendre ce processus de guérison qui nous mènera vers un 
nouveau dynamisme, ou plutôt un dynamisme retrouvé ? Ce livre vous 
aidera à mieux saisir les jalons de ce parcours intérieur. Celui-ci vous 
réserve des surprises inattendues, mais aussi des moments plus 
difficiles de connexion avec vos blessures, celles que vous portez. Ce 
passage obligé et cette rencontre avec ces parties de vous-même 
vous donneront accès à un formidable chemin de guérison auquel 
Manon Fortin vous convie. 

 
 
À LIRE � EN FRANÇAIS � « Après les tempêtes » par Patrice 
Godin � Libre Expression, Janvier 2024 
 
Retiré à Mount Desert Island, dans le Maine, pour écrire un roman 
mettant en scène Marguerite Yourcenar, l�écrivain Martin O�Connor 
apprend le décès subit de sa mère, Eileen. Ainsi, il replonge dans un 
passé trouble, une 
enfance abîmée par un beau-père violent et possessif. 
 
Accompagné de Jane, une femme aussi belle et sauvage que 
mystérieuse, il retourne vers cette maison qui l�a vu grandir, au bord 
d�un lac au nord de Québec, pour dire un dernier adieu à celle qui n�a 
pas toujours su le protéger. 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/
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À LIRE � EN ANGLAIS � « Nobody Loves Me » par Maggie Hartley � Orion, Janvier 2024 
 

'I'm very, very bad. I don't deserve to have nice things. Nobody loves 
me.' - Three young siblings arrive at Maggie's door after being taken 
into care. Teachers of eight-year-old Bobby spotted distinct hand-
shaped bruises on his arm and his dad and stepmother are 
uncooperative and hostile to Social Services. While they investigate, 
Bobby, as well as Melodie and Poppy, are looked after in Maggie's 
home. 
 
As the children settle in, a thought won't let Maggie go. While Melodie 
and Poppy are clean, well-fed and immaculately dressed, Bobby is 
pale, severely underweight and extremely quiet. What looks like a 
case of neglect is actually something much more sinister. Bobby and 
his half-sisters are hiding a cruel secret, but can Maggie find the truth? 
 
A new true story of hope from Sunday Times bestselling author 
Maggie Hartley, a foster carer for over 20 years. 
 
TRADUCTION LIBRE 

« Je vais très, très mal. Je ne mérite pas d'avoir de belles choses. Personne ne m'aime. »' - Trois 
jeunes frères et sœurs arrivent chez Maggie après avoir été pris en charge. Les enseignants de 
Bobby, huit ans, ont repéré des bleus distincts en forme de main sur son bras et son père et sa belle-
mère ne coopèrent pas et sont hostiles aux services sociaux. Pendant qu'ils enquêtent, Bobby, ainsi 
que Melodie et Poppy, sont pris en charge au domicile de Maggie. 
 
Alors que les enfants s'installent, une seule pensée ne lâche pas Maggie. Alors que Melodie et Poppy 
sont propres, bien nourris et impeccablement habillés, Bobby est pâle, gravement maigre et 
extrêmement calme. Ce qui ressemble à un cas de négligence est en réalité quelque chose de bien 
plus sinistre. Bobby et ses demi-sœurs cachent un cruel secret, mais Maggie parviendra-t-elle à 
découvrir la vérité ? 
 
Une nouvelle histoire vraie d'espoir de l'auteure à succès du Sunday Times, Maggie Hartley, famille 
d'accueil depuis plus de 20 ans. 

 

 
À VOIR LORS DU 
COLLOQUE ANNUEL 
Le 24 mai 2024 
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Deux mères 

 

Il était une fois deux femmes 
Qui ne s�étaient jamais rencontrées. 
L�une dont tu ne te souviens pas, 
l�autre que tu appelles « maman » 
 
Deux vies différentes 
Dans l�accomplissement d�une seule, la tienne. 
L�une fut ta bonne étoile, 
L�autre est ton soleil. 
 
La première te donna la vie, 
La seconde t�apprit comment la vivre. 
La première créa en toi le besoin d�amour, 
La seconde fut là pour le combler. 
 
L�une te donna tes racines, 
L�autre t�offrit son nom. 
La première te transmit ses dons, 
La seconde te proposa un but. 
 
L�une fit naître en toi l�émotion, 
L�autre calma tes angoisses. 
L�une reçu ton premier sourire, 
L�autre sécha tes larmes. 
 
L�une t�offrit en adoption, 
C�est tout ce qu�elle pouvait faire pour toi. 
L�autre pria pour avoir un enfant, 
Et Dieu la mena vers toi. 
 
Et maintenant quand en pleurant 
Tu me poses l�éternelle question, 
Héritage naturel ou éducation, 
De qui suis-je le fruit ? 
Ni de l�un ni de l�autre mon enfant, 
Tout simplement de deux formes différentes de l�AMOUR. 

(Auteur inconnu) 
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Présidente : Caroline Fortin � cfortin@mouvement-retrouvailles.qc.ca    
Vice-présidente : Lisette Gobeil  
Trésorier : André-Georges Toupin  
Relationniste : Lise Émond  
Secrétaire : Lucille Gosselin  

 

Prochaines activités régionales 
 

 

 

Région de Québec / Portneuf / Chaudière-
Appalaches / KRTB / Bas St-Laurent / 

Gaspésie/Les Îles 
 

Café-rencontre � FIN DE SAISON 
LUNDI, 13 mai 2024, 19h00 

Informations générales 
Bouchées et breuvages 

Prix de présence 
 

Lieu : Cégep Garneau  
655, rue Baillargé, Porte M2, Local M-0223,  

Québec G1S 4S3 
(Entrée par la Porte M2 et descendre d�un étage - 

ascenseur disponible) 
Stationnement Zone 2 ou dans la rue) 

 
 

Pour plus de renseignements : 418-990-2799 
 
 

 
 

Région Montérégie / 
 Mauricie, Bois-Francs / Montréal / Laval / 

Laurentides / Lanaudière 
 

Café-rencontre 
VENDREDI�7 juin 2024, 19h00 

 
Centre culturel Labrosse 

3880, rue Labrosse 
Saint-Hubert J3Y 3C6 

  
Pour plus de renseignements : 450 678 5975 

 
Région Saguenay / Lac St-Jean / 

Chibougamau / Côte-Nord 
 

À déterminer  
 

Pour plus de renseignements : 418 673-7334 
 
 

Région Frontenac/Estrie 
 

Souper-rencontre 
VENDREDI 31 mai 2024 

 
Rôtisserie St-Hubert 

203, boul. Frontenac Ouest 
Thetford Mines G6G 7K2 

 
Pour plus de renseignements : 418 335 9522 

 
 

Toujours vérifier sur notre page Facebook et/ou notre 
site Internet pour tout changement de dernière minute. 

 

 

« Prochaine parution � Juin-Juillet2024v » 
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