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Mot de présidente   
 
 
 
L�automne est parmi nous! 
 
 
 
Oui, depuis quelques semaines, l�automne est parmi nous. Octobre, le mois 
des récoltes et de la préparation pour la saison hivernale, laquelle arrivera 
bien assez tôt.  
 
Mais, pour l�instant, nous pouvons continuer d�admirer les magnifiques 
couleurs chaudes automnales et profiter de la magnifique température qui 
perdure pus longtemps qu�à son habitude. Sachons-en profitez à l�extérieur 
et faisons le plein d�énergie pour les mois à venir. Oui, il nous faut penser à 
la récolte des fruits et légumes du potager, à protéger nos plantes des 
froidures hivernales, à la pose des pneus d�hiver et, pour certains, aux abris 
pour automobiles et entrées principales. Mais, d�ici là, vive la vitamine D 
naturelle, le chant des oiseaux, les volées d�outardes et d�oies blanches, 
ainsi que les bons repas réconfortants préparés avec amour. 
 
De notre côté, la saison 2025-2026 est déjà bien entamée avec la reprise 
de nos activités habituelles et quelques autres en préparation. Surveillez 
bien notre Info-Retrouvailles, notre site Internet et notre page Facebook pour 
y retrouver toutes les informations. 
 
Nous espérons vous gardez avec nous pour cette nouvelle saison. Les 
équipes sont prêtes à vous accueillir, à vous aider et à partager avec vous 
tous.  
 
Bon retour, bonne saison et bonne lecture!  
 
Au plaisir! 
 
 

 
Caroline Fortin, présidente  
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« Loin des yeux, près du cœur » 
 
C�est reparti pour la saison 2025-206. Si vous désirez lancer votre avis de 
recherche ou témoigner de votre expérience, n�hésitez pas à contacter 
directement l�animatrice, Normay St-Pierre, dès maintenant, par courriel à : 
mailto:normay.stpierre@videotron.ca et elle se fera un plaisir de vous contacter 
pour une entrevue téléphonique et pour vous garantir une place dès que 
possible. Réservez votre place maintenant! 
 

Il est très simple et convivial de participer à cette émission. Vous n�avez pas à 
vous déplacer car tout se fait par téléphone, dans le confort de votre foyer. 
Donc, aucun stress à avoir. Il s�agit d�une belle discussion avec notre 
animatrice. 
 
L�émission est diffusée sur SoundCloud* via notre page Facebook ou notre site 
Internet, via les pages Facebook de l�émission « Loin des yeux, près du 
cœur », Adoption � Émotions � Retrouvailles (A.E.R.) et Les oubliés(es) de la 
Loi 113, CarrefourADN, Mission : Parents biologiques et l�Histoire des crèches 
du Québec, ainsi que sur Retrouvons-nous� chez Myriam (en France)..   
 
* SoundCloud est une plateforme de distribution audio en ligne sur laquelle les utilisateurs peuvent collaborer, promouvoir et 
distribuer leurs projets musicaux - Cliquez ici pour écouter les émissions sur notre radio-web avec SoundCloud  

 
Adoption, Émotions, Retrouvailles 
 

Nous partageons les capsules, préparées par Lyne Perron du groupe 
Adoption, Émotions, Retrouvailles, ainsi que les émissions de radio 
auxquelles elle participe sur CFOU 89,1FM. Ces capsules et émissions ont 
pour but de faire réfléchir les gens sur les différentes phases des 
retrouvailles, de répondre aux questions régulièrement soulevées, de 
sensibiliser la population à la réalité vécue 

par la triade adoptive, de diffuser des avis de recherche, etc. Nous vous 
invitons à les écouter/regarder et à apporter vos commentaires et ou 
questions. N'hésitez pas à partager ! Les capsules et émissions sont 
disponibles également sur notre site Internet, en cliquant ici.  
 

Carrefour ADN  
 

Carrefour ADN est un organisme sans but lucratif, offrant aide et support 
à ses membres afin de démystifier leurs résultats d�ADN, en offrant des 
formations adaptées aux personnes débutantes ou un peu plus expertes, 
en fournissant de l�aide dans la recherche d�un membre de la famille 
biologique, en donnant accès à des guides bénévoles expérimentés, 
ainsi qu�en permettant l�accès à divers documents facilitant la recherche 
via leur site Internet.  

 
N'hésitez pas à les contacter, ils sont d�une aide précieuse. 
Site Internet : www.carrefouradn.org 

 
https://www.facebook.com/groups/844825525683204?locale=fr_CA 
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Mission : Parents biologiques 
 
Ce groupe québécois, bénévole, est une équipe œuvrant dans le 
domaine de la génétique et de la recherche généalogique. Si vous 
êtes à la recherche de parents biologiques ou si vous désirez faire 
des recherches généalogiques au Québec, les bénévoles sont là 
pour vous aider.  
 
Pour toute demande d'aide, vous pouvez passer via leur formulaire ou discuter avec un de leurs 
administrateurs/modérateurs. http://www.missionparentsbio.ca/ 

 

Recherches via le Mouvement Retrouvailles 

 
Vous êtes membre en règle avec notre organisme et vous possédez des 
informations sur votre (vos) parent(s) d�origine ou autre membre de la 
famille, nous pourrions peut-être vous aider dans vos recherches. Si une 
première approche est préconisée, nous pouvons également nous en 
occuper et organiser le contact, lorsque possible. 
 
Des bénévoles de notre organisme sont attitrés à votre recherche. Il 
arrive également que certaines personnes extérieures à notre 

organisation effectuent des recherches, que ce soit via une demande du Mouvement Retrouvailles ou 
via un avis qui aurait pu être placé sur les réseaux sociaux ou à la suite d�une analyse d�un profil d�ADN. 
Assurez-vous toujours, lorsque vous placez un message sur les réseaux sociaux, que la 
personne qui vous contacte pour vous aider, vous soit recommandée et qu�elle soit fiable.  Faire 
des recherches est une chose. Faire une approche et un contact en est une autre. Rappelez-vous 
qu�il est important de prendre le temps et de laisser du temps à la personne contactée. Nul ne 
sert de courir�  
 
Comme l�équipe est restreinte, il arrive que quelques semaines se passent sans que vous n�ayez eu de 
réponse. Ne craignez rien! Votre dossier suit son cours et dès que nous aurons du nouveau, nous vous 
en aviserons. Si nous n�arrivons pas à trouver, nous vous en avisons également. Il arrive que le 
département des miracles soit fermé! Soyez assuré(e)s que nous faisons tout ce qui est en notre pouvoir 
pour répondre adéquatement à vos demandes et que vous n�avez pas été oublié(e)s. Si toutefois vous 
arrivez à trouver autrement qu�avec notre organisme, veuillez nous aviser dès que possible. 
 
IMPORTANT : Nous ne sommes pas une agence de recherche de personnes. Nous œuvrons 
uniquement dans les dossiers où il y a eu consentement à l�adoption, au Québec.  
 

Salon 50+ Richelieu-Yamaska  
Les 15 et 16 novembre, le Mouvement Retrouvailles aura un kiosque au Salon 
50+ Richelieu-Yamaska (FADOQ), lequel se tiendra au Pavillon Solio 
d�Espace St-Hyacinthe). Venez nous rencontrer. Il nous fera plaisir d�échanger 
avec vous. 
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Conférences 
 Y a-t-il des cafés-rencontres du Mouvement Retrouvailles dans votre 

coin de province? NON!  
 Vous aimeriez obtenir des informations, assister à une conférence, 

échanger sur votre vécu et entendre des témoignages. OUI 
 Vous aimeriez que le Mouvement Retrouvailles se déplace vers vous 

pour une activité d�informations autour d�un bon café ou d�un repas 
suivi ou non d�une conférence? OUI 

 
Alors, laissez-nous le savoir et nous pourrons voir comment il est possible 
de répondre à vos attentes.  

 
Vous avez un groupe de personnes et un endroit à nous suggérer? Faites-nous le savoir! Nous 
pouvons organiser le tout durant la journée ou en soirée. Nous attendons vos suggestions. 
 

Souper-partage � Gatineau 
Lors de notre récent souper-conférence à Gatineau, 
des personnes présentes ont senti le besoin de se 
réunir avec d�autres personnes ayant vécu l�adoption 
afin d�échanger, tout simplement, autour d�un souper. 
Deux des participantes aimeraient organiser une 
rencontre, au cours du mois de novembre, avec 
d�autres gens qui auraient ce même désir de partager 
leur histoire. Rien de formel, simplement un petit 
rassemblement entre adultes concernés. 
 
Si vous êtes intéressé(e)s, veuillez contacter Sylvie ou Lina à : outaouais.mr@hotmail.com, afin de 
démontrer votre intérêt et de leur permettre d'établir le nombre de personnes présentes, une date, une 
heure et un lieu précis. 
 
À noter que le coût du repas sera aux frais de chacun et que le tout est organisé de façon amicale. 
 
 

Colloque annuel 2026 � Réservez votre date! 
Le prochain colloque se tiendra le 2 mai 2026 à l�Hôtel Plaza Universel de 
Montréal Informations, conférences, témoignages et souper sont au 
programme. 
 
Nous vous promettons une autre belle journée! Une conférence sur l�histoire 
de l�adoption au Québec a été confirmée et nous sommes en attente d�une 
confirmation pour accueillir une personnalité publique des plus intéressantes. 
 
L�invitation officielle sortira en janvier 2026. Ne la manquez pas!  
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Saison 2025-2026 (période de renouvellement et mise à jour) 
 
La saison 2025-2026 débute sous peu. Nous sommes toujours là pour vous accueillir et vous servir. 
Suivez nos activités et information sur notre site Internet et/ou sur notre page Facebook.  

 
Le temps de renouveler votre carte de membre pour l�année 2026 arrive à grands pas. 
N�oubliez pas qu�il est important de faire votre renouvellement de carte de membre 
régionale annuelle. La survie du Mouvement en dépend. Vous recevrez à l�automne, 
par courriel ou par la poste, votre avis de renouvellement. Ne le laissez pas attendre.  
Votre renouvellement peut également être effectué directement en ligne, sur notre site 
Internet. 
 

Nous vous rappelons que si vous avez déjà été membre du Mouvement 
Retrouvailles par le passé et que vos coordonnées ont changé ou que 
vous avez réalisé des retrouvailles avec la personne recherchée ou que 
vous avez obtenu des résultats du CISSS/CIUSSS/SASIE ou de toute 
autre façon, veuillez prendre quelques minutes pour nous en aviser. Il est 
important de nous faire part, ainsi qu�au CISSS/CIUSSS/SASIE 
détenteur de votre dossier, de vos changements d'adresse et de numéro 
de téléphone. Malgré nos nombreux rappels, nous avons encore des 
pour lesquels aucune mise à jour récente n�a été effectuée et certaines 
retrouvailles ne peuvent avoir lieu, faute de renseignements exacts au 
dossier. Si vous nous avez avisé déjà, nous tenons à vous remercier.  
 
Tous nos membres ont la possibilité de voir leur avis de recherche sur notre site Internet, pour une 
chance additionnelle. Si votre avis n�a pas été publié par le passé, faites-nous-en la demande et il nous 
fera plaisir de le placer en ligne. 
 
Les « non-membres » peuvent également voir leur avis de recherche publié. Cependant, il est important 
de noter que si quelqu�un se reconnaît, il sera dirigé directement vers le « non-membre », lequel sera 
responsable de faire les vérifications d�usage. Nous ne gérons pas les avis pour les « non-membres », 
contrairement à ceux pour nos membres en règle. 
 
IMPORTANT : Lorsque vous nous contactez par téléphone, laissez-nous votre nom, numéro de 
téléphone et votre ville de résidence. Nous vous rappellerons rapidement. Votre appel est important pour 
nous et il nous fera plaisir de vous aider dans vos démarches. Si vous désirez rencontrer un(e) 
responsable, n�hésitez pas à nous appeler et nous pourrons faire en sorte de vous fixer un rendez-vous. 
 
Si vous désirez vous inscrire, vous pouvez nous contacter par courriel, par téléphone ou directement 
sur notre site Internet en cliquant sur « Devenir membre ». Nous aimerions attirer votre attention sur 
l'importance de nous fournir les documents nécessaires afin que nous puissions compléter votre 
adhésion. Plusieurs personnes remplissent le formulaire en ligne pour devenir membre et c'est très bien. 
CEPENDANT, plusieurs omettent de nous faire suivre le paiement qui doit s'y rattacher. Tant et aussi 
longtemps que nous ne recevons pas ledit paiement, votre demande est en attente de traitement. 
Veuillez donc vous assurez d'effectuer le virement ou d'envoyer un chèque ou mandat-poste, comme 
indiqué sur le formulaire en ligne.  
 
Actuellement, nous avons des demandes reçues en ligne, sans aucun versement, donc toujours 
en attente. Merci de votre compréhension. 
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Volet politique 
 

Honte à Nous - L�adoption forcée des enfants nés d�une 
mère célibataire pendant la période d�après-guerre au 
Canada 
 
Comité sénatorial permanent des affaires sociales, des 
sciences et de la technologie 
  
SÉNAT | SENATE CANADA - JUILLET 2018 
 
L�intervention fédérale 
  
Au Canada, les politiques et les pratiques d�adoption 
relèvent des provinces et des territoires. Cependant, en 
vertu du pouvoir fédéral de dépenser, le gouvernement 
a mis en œuvre, au cours de plusieurs décennies, divers 
programmes et subventions d�aide sociale, dont certains 
répondent aux besoins des enfants, des femmes 
enceintes et des mères. À partir du milieu des années 
1960, le gouvernement fédéral s�est engagé à investir 
annuellement 25 millions de dollars pour établir de façon 
permanente le Régime d�assistance publique du 
Canada, destiné à aider les régimes d�aide sociale 
provinciaux. Au sujet de la question de l�adoption forcée, 

le comité a entendu que les fonds fédéraux, par l�entremise du Régime d�assistance publique aux 
provinces et aux municipalités, contribuaient à maintenir des foyers de maternité pour les mères 
célibataires, à assurer des services d�adoption et de counseling et à appuyer le travail des travailleurs 
sociaux. De plus, le gouvernement fédéral a un certain rôle à jouer au moment où une adoption devient 
transnationale en raison des pouvoirs qui lui sont conférés en matière d�immigration et de citoyenneté. 
  
Recommandation 1 
  
Que le Gouvernement du Canada présente, au nom des Canadiens, des excuses officielles aux mères 
et aux enfants qui ont été victimes des pratiques en matière d�adoption forcée pendant les années qui 
ont suivi la Seconde Guerre mondiale. 
  
Conclusion 
  
Les membres du comité sont consternés par le traitement amoral auquel de nombreuses mères 
célibataires ont été soumises pendant les années qui ont suivi la Seconde Guerre mondiale. Peu importe 
les pressions sociales ou les normes de l�époque, la cruauté n�a jamais été considérée comme 
acceptable au sein de la société canadienne. Les torts causés à ces mères sont irréparables, mais le 
Canada leur doit d�avoir l�occasion de passer le reste de leurs jours à l�abri des traumatismes et des 
tourments autant que possible. Leurs enfants ont également été traités avec moins d�égards que ceux 
dont bénéficient la plupart des Canadiens. Ils ont aussi été obligés de vivre leur vie avec les secrets et 
les mensonges qui leur ont été imposés. 
  
Si aucune mesure n�est prise, les adoptions forcées survenues au Canada à la fin de la guerre laisseront 
dans leur sillage des centaines de milliers de personnes brisées et insatisfaites. Comme l�Australie, le 
Canada doit redresser la barre immédiatement afin de tenter de compenser les torts subis par ces 
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personnes, d�alléger quelque peu leurs souffrances et de leur faire savoir que leur histoire a été 
entendue, et que nous sommes désolés pour les épreuves qu�elles ont dû traverser. 
  
Pour obtenir de plus amples renseignements, veuillez communiquer avec nous : 
Par courriel : SOCI@sen.parl.gc.ca 
Sans frais : 1-800-267-7362 
Par la poste : Le Comité sénatorial permanent des affaires sociales, des sciences et de la technologie 
Le Sénat, Ottawa (Ontario), Canada K1A 0A4 
  
Le rapport peut être téléchargé à l�adresse suivante : 
www.sencanada.ca/fr/comites/soci/ 
  
This report is also available in English. 
  
Crédit page couverture (image): Basée sur une image de l�Office national du film du 
Canada. Photothèque / Bibliothèque et Archives Canada, numéro d�acquisition 1971-271 NPC, article 
4309944 
 
SUITE À CE RAPPORT DE 2018, PLUSIEURS DEMANDES ET CONTACTS ONT 
ÉTÉ FAITS, MAIS AUCUNE EXCUSE N�A ENCORE ÉTÉ DONNÉE  
 
Grâce à Christine Weir Nayler, membre du groupe Origins Canada: Supporting People Separated 
By Adoption la pétition pour les excuses est maintenant ouverte... 
 
Comme il s'agit d'une pétition parrainée par un député qui sera présentée à la Chambre des 
communes du Canada, 
 
VOUS DEVEZ ÊTRE CITOYEN CANADIEN OU RÉSIDENT POUR SIGNER 
 
 
Pétition au gouvernement du Canada 
Attendu que : 

 Plus de 350 000 jeunes mères célibataires ont été victimes des pratiques d�adoption forcée 
pendant la période d�après-guerre. Les politiques d�adoption du Canada d�après-guerre ont causé 
des torts et des traumatismes irréparables à ces mères célibataires, à leurs enfants et à leurs 
familles ; 

 Le rapport du Sénat Honte à nous : l�adoption forcée des enfants nés d�une mère célibataire 
pendant la période d�après-guerre au Canada, publié en juillet 2018, demandait au gouvernement 
du Canada de présenter des excuses publiques officielles au Parlement dans l�année suivant sa 
publication ; 

 Le rapport comprend quatre recommandations, dont aucune n�a encore été mise en œuvre ; 

 Les lois relatives aux dossiers d�adoption empêchent bon nombre de ces enfants de connaître 
leur identité ; 

 La honte et le secret entourant ces adoptions forcées ont empêché ces mères et leurs enfants 
de bénéficier de counselling et de soutien pour surmonter leurs traumatismes ; 

 Le manque de soutien apporté aux familles au cours du processus de réunification cause souvent 
des préjudices supplémentaires, qui conduisent à l'échec du processus ; 

http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/
mailto:SOCI@sen.parl.gc.ca
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.sencanada.ca%2Ffr%2Fcomites%2Fsoci%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExQTNXVGNhcXUydW9jTEVkZQEeqWe4YaFxMNzQjZVmXX2sHljC28IdfZMsTDmegUDYuR83UjHEYibiQXRnxew_aem_6CxW2yvuUvn4QIXU3Ck9RA&h=AT25wNXhOeJxTKm26werKx-phMg8pDMgruFUS-hueMGiHG_cL48cQQMtDVZJ4JKW7-JN4g1fUUkv0t7wHFY0Dnj7IQRsVM9yvOxKB5CBtf-GB0TpPN1pTUDAv8ZEUA7xCrZV1LyYWhqnWkPa&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0RbCgrnFlz2f6iypmI17WtWn5j-NdCksOzEH5wuM2zv5mYnVx1G0lZBu8jqwRbLus_7ivvfKg73sDdpHGT6z0c5cPGrDtCliVmz_DIKaoH7xJ4QonVmt-Yq-lm5X-T-yDvTnskfGP6wjD9HTZxtttZnByJNpPd78PGZQNfvw
https://www.facebook.com/groups/34240423105/user/601946269/?__cft__%5b0%5d=AZWbGi-o595ilhI-VjSwsEa7bL_HrJxBCU_zjQm8yEdzCSzphK6prf7OueYs7YQxOruSJA4as_YQzdDwjpGkjrWu_yQcjvTlI2zgNJe0q0YIOeMfpb2jykrccQzKG2HJOh0&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/groups/34240423105/
https://www.facebook.com/groups/34240423105/
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 Le gouvernement australien a présenté des excuses le 21 mars 2013, le gouvernement irlandais, 
le 30 octobre 2020, le gouvernement écossais, le 22 mars 2023, et le gouvernement gallois, le 
25 avril 2023. 

Nous soussignés, résidents du Canada, demandons au gouvernement du Canada de prendre des 
mesures immédiates pour mettre en œuvre les quatre recommandations du rapport du Sénat, en 
commençant par la présentation d'excuses publiques officielles au Parlement. 
 
Ouverte pour signature 
19 septembre 2025 à 14 h 58 (HAE) 
Fermée pour signature 
18 novembre 2025 à 14 h 58 (HAE) 
 
Lien vers la pétition - ouverte aux signatures où  
https://www.ourcommons.ca/petitions/en/Petition/Details?Petition=e-6782 
 
Merci de partager largement avec vos familles et amis pour que nous obtenions le nombre requis de 
signatures ! Nous avons besoin de 500 signatures d'ici le 18 novembre 2025. 

  
 
 
 

Mouvement Retrouvailles - Souper-rencontre � Québec 
     Mercredi, 15 octobre 2025. 18 h 00 

Mikes 
         825, boul. Pierre-Bertrand 
         (coin Bouvier et Pierre-Bertrand) 
         Québec, QC G2K 2L1 

 
Des tables seront réservées au nom du Mouvement 
Retrouvailles.  
Pour plus de renseignements : 418 990 2799 

 
 
 

Mouvement Retrouvailles - Souper-rencontre � Thetford 
     Vendredi, 21 novembre 2025. 18 h 00 

Pizza Bambo 
         313, rue Notre-Dame Est  
         Thetford Mines, QC G6G 2S3 

 
Des tables seront réservées au nom du Mouvement 
Retrouvailles.  
Pour plus de renseignements : 418 335 9522 

  

http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/
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Suggestions de lecture  
 
Vous avez des suggestions de lecture, de films, de documentaires et/ou d�activités, envoyez-nous les 
coordonnées par courrier électronique au : cfortin@mouvement-retrouvailles.qc.ca et nous en prendrons 
bonne note. 
 
À LIRE � EN FRANÇAIS  
 
«MADAME, EST-CE QUE J�VAIS ÊTRE CHOISI? » de Joselito Michaud, chez Libre Expression, 
septembre 2025 

 
JOSÉLITO MICHAUD, À L'HEURE DES CHOIX 
 
« À quelques instants de la prise de cette photo qui allait tout changer, 
j'avais la peur au ventre. Je ne savais pas quoi faire pour être choisi. 
Pris d'un moment de lucidité, j'ai demandé à la dame de la maison 
d'accueil : � Madame, est-ce que j'vais être choisi ? � 
 
À cette époque, j'étais loin de me douter que cette question allait être 
aussi fondamen-tale, qu'elle allait dicter ma vie et m'imposer ses 
conditions, à un point tel que j'ai décidé d'exercer un métier où je dois 
constamment être choisi. 
 
J'ai compris, un peu sur le tard, que le pou-voir de choisir laisserait sa 
marque sur mon existence. J'ai cet espoir chevillé au corps que nous 
pouvons tous nous choisir. Sinon, à quoi sert la vie ? » 
 
 
 

 
« Au crépuscule » de Jaap Robben, chez Gallmaiester., octobre 2024 
 
« En réalité, j'étais déjà amoureuse cet après-midi-là, même si je ne 
pensais à personne en particulier alors que je marchais seule vers 
la rivière gelée. »   
 
1963. Lorsque Frieda pose le pied sur les eaux gelées du Waal, cette 
jeune femme à l'esprit libre ignore que sa vie s'apprête à basculer. Sur 
les glaces flottantes, elle rencontre un homme marié, Otto, avec lequel 
elle entame une histoire d'amour passionnée. Mais un évènement 
inattendu vient bouleverser leur destin. Pour le restant de ses jours, elle 
en dissimulera le douloureux souvenir. Au soir de sa vie, tandis que 
Frieda se retrouve à nouveau seule, le chagrin refait surface. Elle ose 
alors affronter son histoire et partir à la recherche de son passé. Roman 
d'une grande sensibilité, Au crépuscule raconte l'histoire poignante de 
nombreuses femmes, à une époque pas si éloignée de la nôtre. 
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« La cuisinière des Kennedy » de Valérie Paturaud, aux Éditions 
Les Escales, juin 2024 
 
 
Le destin extraordinaire d'une enfant trouvée qui devint, par la force 
de sa passion, la cuisinière des Kennedy. 1999. Dans un cimetière 
du Vaucluse, sur la tombe d'une certaine Andrée Imbert, une 
couronne de fleurs et ces mots : « To Andrée, with love and 
gratitude. The Kennedy Family. » Quel est donc le lien entre cette 
femme et l'illustre famille ? Rien ne prédestinait la petite Andrée, 
pupille de la nation placée dans l'arrière-pays drômois, à côtoyer les 
plus grands... Pourtant, sa détermination et son don pour la cuisine 
guideront ses pas jusqu'aux États-Unis, où elle entre au service des 
Kennedy. Au cœur de la maisonnée, Andrée prépare les gâteaux 
d'anniversaire, imagine le menu des dîners de gala, console les 
peines des petits et partage les joies de la famille la plus célèbre du 
XXe siècle.  
 
L'histoire savoureuse d'une femme qui a réellement existé, 
ponctuée de photographies privées et de recettes extraites de son 
carnet. 
 

 
« La Gringa » de Marie-Sarah-Bouchard, Les Éditions du Boréal, septembre 2025 
 
On l�appelle la Gringa. Avec ses cheveux roux et son teint de lait, 
Maria ne ressemble à personne à Maracaibo, ni à ses amies de 
l�école, ni à ses cousines, ni même à son père et à sa mère. 
 
Un jour, elle comprend pourquoi. C�est qu�elle a été adoptée. Vers la 
fin de l�été 1969, alors qu�elle n�était encore qu�un bébé, Raúl et 
Victoria sont venus la chercher dans un orphelinat de Montréal pour 
la ramener avec eux au Venezuela, où elle vit une enfance de rêve. 
Cette découverte provoque en elle une soif de retrouver celle qui l�a 
mise au monde, un désir qui, au fil des ans, ne fait que croître. 
 
Le temps qui transforme tout change peu à peu en enfer ce paradis 
qu�était le Venezuela de sa jeunesse. Terrifiée par la violence qui a 
envahi son quotidien, Maria, devenue mère, décide de quitter son 
pays adoré pour le Canada où elle est née. 
 
Aujourd�hui, une femme retrace par l�écriture le parcours de cette 
Gringa, la grand-mère de son fils. Ce faisant, elle s�interroge sur le 
déracinement et la filiation, sur les liens de sang comme ceux du 
cœur. Surtout, elle offre à son enfant des fondations qui, espère-t-
elle, lui permettront de comprendre l�histoire de sa famille et de s�y 
ancrer. 
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À LIRE � EN ANGLAIS 
« Daughters of the Bamboo Grove - From China to America, a True Story of Abduction, Adoption, 
and Separated Twins »� par Barbara Demick, chez Random House, mai 2025 
 

L'histoire poignante de sœurs jumelles déchirées par la politique 
chinoise de l'enfant unique et l'essor de l'adoption  
 
Par une chaude journée de septembre 2000, une femme a donné 
naissance à des jumelles dans une petite cabane derrière la maison 
de son frère, dans la province chinoise du Hunan. Les jumelles, 
Fangfang et Shuangjie, étaient des bienvenues dans sa famille, mais 
ce n'étaient pas ses premiers enfants. Vivant sous l'ombre de la 
tristement célèbre politique chinoise de l'enfant unique, les parents ont 
décidé de confier l'une d'elles à des proches, espérant que chaque 
enfant, seul, resterait discret. Mais en 2002, Fangfang a été enlevée. 
La famille craignait de ne plus jamais la revoir, mais elle n'imaginait 
pas qu'elle puisse être envoyée aussi loin qu'aux États-Unis.  
 
Après des articles qu'elle a écrits alors qu'elle travaillait à Pékin, 
Barbara Demick se lance dans un voyage qui aborde les origines, la 
cruauté choquante et les conséquences à long terme de la règle de 
l'enfant unique en Chine ; l'essor de l'adoption internationale et les 
courants religieux qui l'ont portée ; et le phénomène extrêmement rare 
de la séparation des jumeaux. Aujourd'hui, Esther � anciennement 

Fangfang � vit au Texas, et Demick donne vie à la famille chrétienne qui s'est sentie appelée à l'adopter, 
ignorant qu'elle avait été kidnappée.  
 
Grâce à ses reportages infatigables, les sœurs perdues de vue se retrouveront-elles enfin et se sentiront-
elles à nouveau réunies ? Un remarquable aperçu de la Chine instable et en constante évolution du 
dernier demi-siècle et de l'héritage profond de la loi la plus infâme du pays, Les Filles de la Bambouseraie 
est aussi l'histoire poignante de deux sœurs déchirées par les forces de l'histoire et réunies grâce à la 
détermination de leurs familles et au travail acharné d'une journaliste. 

 
Novembre - Le mois national de sensibilisation à l�adoption  
 
Différentes activités auront lieu pour sensibiliser la 
population à l�adoption, et ce, tout au cours du mois 
de novembre. Nous vous invitons à surveiller les 
différents sites internet et pages Facebook des 
organismes concernées par le monde de l�adoption 
pour trouver une activité pouvant vous intéresser. Les 
cinq organismes regroupés au sein du COCON et 
l�équipe de recherche (cités ci-haut) offriront quelques 
choix, mais il y a certainement d�autres organismes 
qui le feront également. Au niveau des bibliothèques, 
certains offriront, comme l�année dernière, des 
activités et suggérons des lectures sur le sujet. 
 
Les résultats d�un sondage sur l�adoption seront également révélés.  
Bon mois national de sensibilisation à l�adoption.  
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Forum Adoption Québec 2025 

Lesley Hill prône une approche plus humaine pour l'adoption 

 
Communiqué de presse � COCON Adoption Québec � 2 octobre 2025 
 
Une édition marquée par des échanges forts et une invitation à transformer le système au 
bénéfice des enfants. 
 
MONTRÉAL, le 2 oct. 2025 /CNW/ - La directrice nationale de la protection de la jeunesse, Lesley 
Hill, a livré, hier, une allocution très attendue lors de la 4e édition du Forum Adoption Québec. Elle y a 
présenté les défis et les espoirs liés à l'avenir du système de protection de la jeunesse québécois, en 
insistant sur l'importance d'un accompagnement plus cohérent et plus humain, notamment pour les 
enfants et les familles touchées par l'adoption. 

 
« Il y aura toujours certains enfants plus 
vulnérables, qui ont besoin d'un milieu de vie 
alternatif, d'une famille pour la vie. Et une 
famille pour la vie, c'est au-delà de 18 ans. 
L'intérêt de l'enfant, c'est d'avoir un ancrage 
», a souligné Mme Hill, en rappelant que 
l'adoption est le projet de vie le plus stable, 
après la famille d'origine. « Chaque enfant 
mérite d'avoir une chance de grandir, de 
s'épanouir et d'être aimé. »  
 
 
 
 
 

Lesley Hill, directrice nationale de la protection de la jeunesse 
Crédit photo : Patrick Deslandes  
 
« Nous sommes à un carrefour », a poursuivi Mme Hill. « Derrière chaque décision, il y a une réalité 
complexe, qui exige doigté et savoir-faire. Notre défi est de garder l'intérêt de l'enfant au centre de 
chaque décision, tout en soutenant les familles et les banques mixtes qui s'engagent auprès de lui. » 
 
Un espace de concertation unique 
Organisé par le Comité de concertation adoption Québec (COCON adoption), le Forum a réuni près 
de 160 participants issus d'organismes communautaires et publics, du milieu professionnel et 
académique, ainsi que des membres de la triade adoptive (personnes adoptées, parents adoptants et 
d'origine). Pour la première fois, l'événement se tenait en format hybride. 
 
« Lorsque nous avons créé le COCON adoption il y a quatre ans, notre objectif était simple, mais 
ambitieux : rassembler toutes celles et ceux qui accompagnent les enfants dans leur parcours de vie. 
Aujourd'hui, ce forum est devenu la plus belle expression de ce travail collectif », a souligné Marie 
Simard, coordonnatrice du COCON adoption, en saluant l'ouverture de Mme Hill et les échanges qui 
ont marqué l'événement. 
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Trois revendications essentielles 
À l'issue des travaux, le COCON adoption a réitéré ses trois revendications clés : 

 Placer l'intérêt de l'enfant au cœur de chaque décision, en favorisant la stabilité et une famille 
permanente. 

 Développer un continuum de services pour la triade adoptive, et ce, tout en évitant les ruptures 
de services. 

 Renforcer la recherche et la transparence grâce à la collaboration et à des données fiables et 
à jour sur l'adoption nationale et internationale. 

 
À propos du COCON adoption 
Sous la coordination de la Confédération des organismes familiaux du Québec (COFAQ), le Comité de concertation 
adoption Québec (COCON adoption) réunit chercheurs et organismes, dont la mission commune est le mieux-être de 
la triade adoptive. Il regroupe l'Association des parents adoptants du Québec (APAQ), l'Association 
Emmanuel, la Coalition des familles LGBT+, L'Hybridé et le Mouvement Retrouvailles. Il compte également sur 
l'appui d'un partenaire de recherche engagé, soit l'Équipe de recherche sur le placement et l'adoption en protection 
de la jeunesse (ERPAPJ). 
 
Le COCON adoption Québec encourage l'échange, la concertation et la défense des 
intérêts des personnes adoptées, des parents adoptants et d'origine. 
 
SOURCE Comité de concertation adoption Québec 
Renseignements et demandes d'entrevues : Maryse Lafrenière, mlafreniere@cofaq.qc.ca, 514 647-9853 
 

 
Sept représentants du Mouvement Retrouvailles assistaient au Forum Adoption Québec. Sur la photo 
ci-dessous, de gauche à droit, Conrad Gagnon et Michelle Dufresne (Montérégie) Chantal Morneau, 

Pierre Morin, Caroline Fortin (Québec), Lise Émond (Montérégie) et Réjane Genest (Québec). 
Crédit photo : Patrick Deslandes 
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Article tiré de La Presse du 29 septembre, par Louise Leduc 

Recherche de parents biologiques ou de fratrie d�origine - Les espoirs déçus 
de personnes adoptées 

 

PHOTO JEAN-YVES LÉTOURNEAU, ARCHIVES LA PRESSE 

L�ancien orphelinat d�Youville, à Saint-Laurent. Entre 1925 et 1972, à sa fermeture, l�établissement 
a accueilli 78 000 enfants, selon les Sœurs grises de Montréal. 

Pendant des mois, Sylvie Tremblay espérait que son conjoint revienne de la boîte aux lettres 
avec la réponse du gouvernement qu�elle attend si fort, celle qui lui confirmerait enfin qu�elle a 
une sœur biologique, comme elle le croit. 

Les personnes adoptées ont le droit de connaître le nom de leurs parents biologiques, que ces derniers 
y consentent ou pas, depuis l�entrée en vigueur d�une nouvelle loi québécoise, en juin 2024. Elles 
peuvent aussi obtenir l�identité de leur fratrie, s�il y a lieu, une copie de l�acte de naissance et les 
jugements d�adoption. 

Dès que ce fut possible, Sylvie Tremblay (dont le nom à la naissance était Stella Douglas) a présenté 
sa demande au gouvernement du Québec. 
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Son questionnement est resté lettre morte, à peu de choses près. Sylvie Tremblay a seulement appris, 
au fil du temps, qu�il ne fallait pas laisser de message sur la boîte vocale (ça embourbe le système) et 
qu�elle ne devait pas retenir son souffle à chaque visite à la boîte postale, puisque la nouvelle serait 
annoncée par téléphone. 

Mais quand ? Aucune date ne lui a été donnée. 

17 postes sur 59 supprimés en avril 

La Presse a posé une série de questions sur le processus de divulgation au ministère de la Santé, qui 
a simplement évoqué des « délais impondérables » propres à ce type de démarches. Le Ministère nous 
a dirigée vers Santé Québec pour plus d�informations. Santé Québec nous a redirigée vers le Ministère, 
avant de nous suggérer d�écrire à chacun des centres intégrés (universitaires) de santé et de services 
sociaux (CISSS et CIUSSS) de la province. Celui du Centre-Sud-de-l�Île-de-Montréal nous a répondu 
que « la capacité de ses équipes » ne lui permettait pas de répondre à nos questions ces jours-ci, mais 
qu�il pourra le faire la semaine prochaine. Un suivi sera fait par La Presse. 

Selon une autre source, 17 des 59 personnes qui travaillaient spécifiquement à la recherche 
d�antécédents familiaux à travers le Québec ont perdu leur poste depuis avril 2025, une information 
confirmée par le CIUSSS du Centre-Sud-de-l�Île-de-Montréal. 

Et les délais ? « Le temps estimé pour conclure une demande de services est habituellement 

d�une année », a répondu un porte-parole du CIUSSS du Centre-Sud-de-l�Île-de-Montréal � le seul 

à ne pas avoir subi de coupes dans le service de recherche d�antécédents familiaux. 

Sylvie Tremblay ne s�attend pas à obtenir une réponse avant un bon bout de temps. « Il semble qu�on 
priorise les personnes qui n�ont presque plus de temps devant elles, celles qui sont très âgées ou très 
malades, comme en phase terminale », dit-elle. 

La tentation de procéder autrement 

Grâce à la base de données généalogiques Ancestry et à une recherche dans les avis de décès, elle 
sait que sa mère biologique est vraisemblablement morte il y a quelques mois. 

De toute manière, là n�est pas sa quête principale. Il y a plusieurs années déjà, elle avait présenté une 
demande pour connaître sa mère biologique, qui a refusé que l�information lui soit transmise. Avant 
juin 2024, si le parent biologique opposait un refus, rien ne pouvait être divulgué à l�enfant. 

C�est plutôt sa sœur biologique qu�elle veut retrouver. D�après ses recherches dans Ancestry, elle est 
presque convaincue de son identité et elle pense aussi avoir trouvé son adresse courriel. Des experts 
lui ont cependant déconseillé de la contacter comme ça, abruptement, si elle n�a pas encore de réponse 
officielle des autorités. Ça pourrait lui causer un trop gros choc, font-ils valoir. 

« Moi, j�ai été abandonnée à la crèche, j�ai été adoptée, ça fait plus de 50 ans que je fais des recherches, 
souligne Sylvie Tremblay. On sait tous quelle était la situation de la femme à l�époque. Je me dis que si 
je la contacte directement, ma sœur s�en remettrait sûrement. » 

Nadine, qui préfère qu�on ne publie pas son nom de famille, regrette elle aussi « que le 

gouvernement lui ait donné espoir avec sa nouvelle loi », avant de la laisser en plan. 
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Nadine a aussi présenté sa demande au gouvernement dès juin 2024. On lui avait fait comprendre qu�on 
lui dirait assez rapidement, au moins, si sa mère est morte ou vivante. Elle n�a plus eu de nouvelle 
depuis. 

Comme pour Sylvie Tremblay, techniquement, ça devrait être plutôt simple : le gouvernement avait déjà 
contacté sa mère, qui avait elle aussi refusé d�être identifiée. 

Elle ne veut pas rencontrer sa mère. Elle veut seulement avoir des renseignements sur l�histoire 
médicale de la famille. « J�ai des enfants, des petits-enfants, c�est important », explique-t-elle. 

 
Article tiré de La Presse du 1er octobre 2025, par Nathalie Collard 

Se souvenir des femmes et des enfants de la Miséricorde 

PHOTO ALAIN ROBERGE, ARCHIVES LA PRESSE 

L�ancien hôpital de la Miséricorde, 
devenu le CHSLD Jacques-Viger par la 
suite, boulevard René-Lévesque Est 

 

 

 
Quand j�ai appris qu�Hydro-Québec 
avait acheté le site de l�ancien hôpital 
de la Miséricorde dans le but d�y 
construire son centre de 
transformation électrique, je l�avoue, 
j�ai été bouleversée. 
 

 

Je suis née dans cet hôpital, aujourd�hui abandonné, et j�ai passé les premiers mois de ma vie à la 
crèche, située dans une autre aile du bâtiment. Cet endroit fait partie de mon histoire, et je suis loin 
d�être la seule. Des dizaines de milliers d�enfants sont nés à la Miséricorde, qui abritait aussi une 
maternité pour les femmes mariées. Elles entraient par la grande porte, boulevard Dorchester, alors que 
les mères célibataires entraient en catimini, par la porte arrière du bâtiment. 

Ces femmes-là repartaient rarement avec leur bébé, qui était donné en adoption. Aujourd�hui, des 
milliers d�enfants devenus grands recherchent leurs parents biologiques. Ils sont les victimes collatérales 
des diktats de la religion catholique, qui a exercé un contrôle abusif des mœurs de la société québécoise 
durant des décennies. Une époque peu glorieuse de notre histoire durant laquelle les mères célibataires 
étaient traitées comme des parias. 

Mes craintes étaient grandes qu�Hydro-Québec invisibilise ces femmes et ces enfants une 
seconde fois. 

J�ai donc demandé à rencontrer la nouvelle présidente de la société d�État, Claudine Bouchard, pour en 
discuter avec elle. Son agenda étant trop chargé, on m�a proposé une entrevue avec Marie-Julie 
Archambault, directrice des projets de postes chez Hydro-Québec. 
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Mme Archambault l�avoue, elle ne connaissait pas grand-chose de la Miséricorde avant de se lancer dans 
ce projet, sauf qu�il s�agissait d�un institut dirigé par des religieuses. « Je m�y suis intéressée depuis », 
assure-t-elle. 

Les équipes d�Hydro-Québec � qui comprennent des sociologues, des experts en patrimoine et des 
archéologues � se sont également penchées sur la documentation racontant l�histoire de l�institution. 

Mme Archambault affirme aussi s�être impliquée personnellement dans les premières rencontres avec les 
représentants du Quadrilatère de la Miséricorde, un regroupement d�organismes qui rêvait de construire 
des logements et des studios d�artistes, entre autres, sur le site de l�ancien hôpital, abandonné depuis 
2012. 

 

PHOTO ARCHIVES LA PRESSE 

Pouponnière de la crèche de la Miséricorde à Montréal dans les années 1930 

Marie-Julie Archambault a également rencontré Caroline Masse, qui porte le projet d�un lieu 
commémoratif pour la Miséricorde depuis des années. 

Hydro-Québec est consciente de son devoir de mémoire, assure la directrice des projets de postes. 
« On a une responsabilité sociale », lance-t-elle. Et selon elle, le site est suffisamment grand pour 
développer un lieu de commémoration puisque les installations électriques n�occuperaient qu�environ la 
moitié de la superficie. 

Le site a un grand potentiel de conservation et la chapelle fait partie des bijoux du lieu. 

Marie-Julie Archambault, directrice des projets de postes chez Hydro-Québec 

Hydro-Québec a l�intention de lancer un concours architectural qui devra intégrer l�histoire de l�ancien 
hôpital, dirigé par la congrégation fondée par Rosalie Cadron-Jetté, en 1848. 

Marie-Julie Archambault ne doute pas de pouvoir répondre à plusieurs des attentes et des 
préoccupations de ceux qui ont un lien avec la Miséricorde, car, rappelle-t-elle, ce n�est pas la première 
fois qu�Hydro-Québec est impliquée dans un projet de commémoration. Elle me cite en exemple le poste 
des Irlandais, sur le site Black Rock, à l�entrée du pont Victoria. 
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La crèche de la Miséricorde a fermé ses portes en 1969, et l�hôpital, en 1973. Il reste de moins en moins 
de femmes ayant accouché dans le grand bâtiment gris du boulevard René-Lévesque, mais il y a des 
milliers d�enfants et de petits-enfants qui souhaitent se souvenir de ce chapitre sombre de l�histoire du 
Québec. 

 

PHOTO ARCHIVES LA PRESSE 

Accouchement à la crèche de la Miséricorde à Montréal dans les années 1930 

Il y a quelques années, j�ai participé à un parcours offert lors des Journées de la culture. On marchait 
autour de l�ancien hôpital en compagnie de deux enfants de la Miséricorde (dont Caroline Masse), qui 
nous en racontaient l�histoire. Mon petit groupe était majoritairement composé de gens nés dans cet 
hôpital, et je vous assure qu�il y avait beaucoup d�yeux humides à la fin de la visite. J�ai compris ce jour-
là à quel point le besoin de revenir sur les lieux de notre naissance était viscéral pour plusieurs, moi y 
compris. 

Mme Archambault dit en être consciente et explore l�idée d�un parcours photographique ou historique qui 
pourrait voir le jour en attendant la conclusion des travaux, quelque part au début des années 2030. 

« On veut vraiment faire un beau projet, répète-t-elle. Je vous dirais que le volet �poste� est presque 
devenu secondaire, il faut que je rappelle à mon équipe qu�on a des infrastructures électriques à 
construire aussi [rires]. Il y a vraiment un désir de faire quelque chose de bien. » 

Les propos de Marie-Julie Archambault m�ont un peu rassurée. Comptez sur moi pour veiller à ce 
qu�Hydro-Québec tienne sa parole et remplisse son devoir de mémoire. La pire chose qui pourrait arriver, 
c�est que les femmes et les enfants de la Miséricorde soient effacés une seconde fois. 

À noter qu�une exposition de l�artiste Serge Marchetta a lieu ces jours-ci au nouveau centre 
Sanaaq. Intitulée Œuvre de chair ne désirera qu�en mariage seulement, elle porte sur l�histoire 
des Orphelins de Duplessis et des filles-mères entre 1940 et 1965, dont celle de la Miséricorde. 
Jusqu�au 2 novembre.  
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Prochaines activités régionales 
 

 

Région de Québec / Portneuf / Chaudière-
Appalaches / KRTB / Bas St-Laurent / 

Gaspésie/Les Îles 
 

 
Souper-rencontre 

MERCREDI, 15 octobre 2025 � 18h00 
Restaurant Mikes 

825 Bd Pierre-Bertrand, Québec, QC G2K 2L1 
 

Café-rencontre  
LUNDI, 8 décembre 2025, 19h00 

 
Informations générales 

Discussions Ad-Lib 
 

Lieu : ATTENTION NOUVEAU LOCAL 
Cégep Garneau  

1640, boul. de l�Entente,  
Pavillon F, Local F-1711, 

Québec G1S 4S3 
(Entrée par la Porte F2, sous la passerelle de la rue 

Baillargé) 
 

Stationnement Zone 2 ou dans la rue) 
 

Pour plus de renseignements : 418-990-2799 
 

 

Région Montérégie / 
 Mauricie, Bois-Francs / Montréal / Laval / 

Laurentides / Lanaudière 
 

Café-rencontre 
VENDREDI, 3 octobre 2025, 19h00  

VENDREDI, 5 décembre 2025, 19h00 
 

Centre culturel Labrosse 
3880, rue Labrosse 

Saint-Hubert J3Y 3C6 
  

Pour plus de renseignements : 450 678 5975 
 

Région Saguenay / Lac St-Jean / Chibougamau 
/ Côte-Nord 

 
À CONFIRMER 

 
Réservez votre place. 

Pour plus de renseignements : 418 673-7334 
 

Région Frontenac/Estrie 
 

Souper-rencontre 
VENDREDI, 21 novembre 2025, 18h00 

 
Pizza Bambo 

313, rue Notre-Dame Est 
Thetford Mines, QC G6G 2S3 

 
Pour plus de renseignements : 418 335 9522 

 
Toujours vérifier sur notre page Facebook et/ou 

notre site Internet pour tout changement de 
dernière minute. 

 
 

 

« Prochaine parution � Novembre-Décembre 2025 
» 
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