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Mot de la présidente

Mouvement Retrouvailles
adopté(e)s — non adopté(e)s - parents

Info-Retrouvailles

Novembre - Mois national de sensibilisation
a I’adoption

Tranquillement, 'année 2025 s’envole, tout comme nos oies blanches, nos
bernaches et autres espéces fuyant le pays en quéte des chauds rayons du
soleil vers le Sud.

Pour plusieurs, le mois de novembre est un mois de grisaille. C’est vrai que
les journées raccourcissent, que le soleil est moins présent et que sa chaleur
fait place a la froidure automnale, que la neige a fait son apparition a
plusieurs endroits, que les pneus d’hiver sont de mise, que les toiles
blanches fagonnent les rues de banlieue, que le Pére Noél fait son arrivée
dans les grands centres, que les virus grippaux foisonnent, que, que, que...
Que I'hiver arrive, finalement!

Mais ne nous laissons pas abattre par tout ceci. Novembre est aussi le Mois
national de sensibilisation a I'adoption. Prenons le temps de regarder tout
autour les activités disponibles dans nos bibliothéques, sur les différents
sites Internet d’organismes dédiés a l'adoption, au postadoption et aux
retrouvailles, sur les réseaux sociaux. Plein de choix s’offrent a nous et
sachons en profiter. Que ce soit au niveau de lecture, de vidéos, de
podcasts, de balados, de webinaires, de témoignages, etc. Il y en a pour
tous les godts.

Profitons donc de ce mois spécial pour nous informer et prendre
connaissance de ce qui se passe dans ce merveilleux monde.

Nous nous retrouverons en décembre,

Au plaisir!

Caroline Fortin, présidente


http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/
https://www.facebook.com/#!/MouvementRetrouvaillesAdopteesNonAdopteesParents
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« Loin des yeux, prés du cceur »

a é Nous vous rappelons que si vous désirez lancer un avis de recherche ou

témoigner de votre expérience en matiére d’adoption/postadoption/
retrouvailles, n’hésitez pas a contacter directement I'animatrice, Normay St-
Pierre, dés maintenant, par courriel a : mailto:normay.stpierre@yvideotron.ca et
elle se fera un plaisir de vous contacter pour une entrevue téléphonique et pour
vous garantir une place dés que possible. Réservez votre place maintenant!

Simple! Convivial! Aucun déplacement! Tout se fait par téléphone, dans le
confort de votre foyer. Aucun stress a avoir. Une belle discussion avec notre
animatrice.

L’émission est diffusée sur SoundCloud* via notre page Facebook ou notre site
Internet, via les pages Facebook de I'émission « Loin des yeux, prés du
ceeur », Adoption — Emotions — Retrouvailles (A.E.R.) et Les oubliés(es) de la
Loi 113, CarrefourADN, Mission : Parents biologiques et I'Histoire des créches
du Québec, ainsi que sur Retrouvons-nous... chez Myriam (en France)..

* SoundCloud est une plateforme de distribution audio en ligne sur laquelle les utilisateurs peuvent collaborer, promouvoir et
distribuer leurs projets musicaux - Cliquez ici pour écouter les émissions sur notre radio-web avec SoundCloud

Adoption, Emotions, Retrouvailles

Nous partageons les capsules, préparées par Lyne Perron du groupe
Adoption, Emotions, Retrouvailles, ainsi que les émissions de radio
auxquelles elle participe sur CFOU 89,1FM. Ces capsules et émissions ont
pour but de faire réfléchir les gens sur les différentes phases des
retrouvailles, de répondre aux questions régulierement soulevées, de

- sensibiliser la population a la réalité vécue
par Ia triade adoptive, de diffuser des avis de recherche, etc. Nous vous

RADIO CANPUS

invitons a les écouter/regarder et a apporter vos commentaires et ou
questions. N'hésitez pas a partager ! Les capsules et émissions sont cF““
disponibles également sur notre site Internet, en cliquant ici. 89.1™
Carrefour ADN
YOIV o rent Carrefour ADN est un organisme sans but lucratif, offrant aide et support
avec I'ADN a ses membres afin de démystifier leurs résultats d’ADN, en offrant des
Carrefour formations adaptées aux personnes débutantes ou un peu plus expertes,
A D N en fournissant de I'aide dans la recherche d’'un membre de la famille

carrefouradn.org biologique, en donnant accés a des guides bénévoles expérimentés,
ﬂ ainsi qu’en permettant 'acces a divers documents facilitant la recherche
via leur site Internet.

N'hésitez pas a les contacter, ils sont d’'une aide précieuse.
Site Internet : www.carrefouradn.org

https://www.facebook.com/groups/844825525683204?locale=fr CA



http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/
mailto:normay.stpierre@videotron.ca
https://www.facebook.com/MouvementRetrouvaillesAdopteesNonAdopteesParents/
http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/siteprive/entree.asp
https://www.facebook.com/mr.1570.aer/?fref=ts
https://www.facebook.com/mr.1570.aer/?fref=ts
https://soundcloud.com/mouvement-retrouvailles
https://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/emissions/
http://www.carrefouradn.org/
https://www.facebook.com/groups/844825525683204?locale=fr_CA
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Mission : Parents biologiques

Ce groupe québécois, bénévole, est une équipe ceuvrant dans le
domaine de la génétique et de la recherche généalogique. Si vous ; '
étes a la recherche de parents biologiques ou si vous désirez faire #PAL ES . ,,\'.:
des recherches généalogiques au Québec, les bénévoles sont la f *Bl(“ﬁ)GIQUES
pour vous aider. .

Pour toute demande d'aide, vous pouvez passer via leur formulaire ou discuter avec un de leurs
administrateurs/modérateurs. http://www.missionparentsbio.ca/

Recherches via le Mouvement Retrouvailles

- ™ Vous étes membre en régle avec notre organisme et vous possédez des
2 |~/ informations sur votre (vos) parent(s) d’origine ou autre membre de la famille,
N 4 nous pourrions peut-étre vous aider dans vos recherches. Si une premiére
approche est préconisée, nous pouvons également nous en occuper et organiser

le contact, lorsque possible.

Des bénévoles de notre organisme sont attitrés a votre recherche. Il arrive également que certaines
personnes extérieures a notre organisation effectuent des recherches, que ce soit via une demande du
Mouvement Retrouvailles ou via un avis qui aurait pu étre placé sur les réseaux sociaux ou a la suite
d’'une analyse d’un profil ’ADN. Assurez-vous toujours, lorsque vous placez un message sur les
réseaux sociaux, que la personne qui vous contacte pour vous aider, vous soit recommandée et
qu’elle soit fiable. Faire des recherches est une chose. Faire une approche et un contact en est
une autre. Rappelez-vous qu’il est important de prendre le temps et de laisser du temps a la
personne contactée. Nul ne sert de courir...

Comme I'équipe est restreinte, il arrive que quelques semaines se passent sans que vous n'ayez eu de
réponse. Ne craignez rien! Votre dossier suit son cours et dés que nous aurons du nouveau, nous vous
en aviserons. Si nous n’arrivons pas a trouver, nous vous en avisons également. Il arrive que le
département des miracles soit fermé! Soyez assuré(e)s que nous faisons tout ce qui est en notre pouvoir
pour répondre adéquatement a vos demandes et que vous n’avez pas été oublié(e)s. Si toutefois vous
arrivez a trouver autrement qu’avec notre organisme, veuillez nous aviser dés que possible.

IMPORTANT : Nous ne sommes pas une agence de recherche de personnes. Nous ceuvrons
uniquement dans les dossiers ou il y a eu consentement a I’adoption, au Québec.

Colloque annuel 2026 — Réservez votre date!

Le prochain colloque se tiendra le 2 mai 2026 a I'Hotel Plaza Universel de
Montréal Informations, conférences, témoignages et souper sont au
programme.

Nous vous promettons une autre belle journée! Une conférence sur I'histoire
de l'adoption au Québec a été confirmée et nous sommes en attente d’'une
confirmation pour accueillir une personnalité publique des plus intéressantes.

L’invitation officielle sortira en janvier 2026. Ne la manquez pas!


http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/
http://www.missionparentsbio.ca/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExTDhOdTR0RDBJZFpPdFFGRwEecNcSkvnAfcM7rtYZIBzNXp-Ke6VPKq2hMbE1H0GxIvoIvA2zd3AKFE51Xbo_aem_bUoG-oy8g_m_-ZBjnqLs1g
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Novembre - Le mois national de sensibilisation a I’adoption

Différentes activités auront lieu pour sensibiliser
e " . la population a I'adoption, et ce, tout au cours du
., mois de novembre.

-
-

013

Nous vous invitons a surveiller les différents sites
internet et pages Facebook des organismes
concernées par le monde de l'adoption pour

- o -
atiory a l’-fidnplinn trouver une activité pouvant vous intéresser. Les
BN ant cing organismes regroupés au sein du COCON

EesER TR et I'équipe de recherche offriront quelques choix,

Au niveau des bibliothéques, certains offriront, comme
'année derniére, des activités et suggérons des lectures
sur le sujet.

Des conférences, webinaires, rencontres diverses,
émissions radiophoniques, etc. Plein d’activités touchant
le monde de I'adoption, postadoption et retrouvailles.

Les résultats dun sondage sur [l'adoption seront
également révélés a la fin du mois, via un webinaire, le
27 novembre 2025, a 12h00. Avec Genevieve Pagé, de
'Equipe de recherche sur le placement et I'adoption,
Isabelle Martin, de la firme de recherche L'Observateur et
Marie Simard, du COCON adoption.
Pour s’inscrire, c’est ici

https://[forms.office.com/r/bbavbpWVEQ

Découvrez la campagne du COCON adoption :
https://www.coconadoption.ca/moisdeladoption2025
#Moisdeladoption

mais il y a certainement d’autres organismes qui
le feront également.

.adoption, cest.aussi...

—

permettre a chaque personne d'avoir
acces a son histoire et a ses origines.

(C-.D COCON
B C

COCON

adoption

Comité de concertation

adoption Québec

\ 0‘9‘ @

COALITION DES Ku/

] [ FAMILLES LGBT+ vovvEmenT
LGBT+ Family Coalition adopté(e)s » non-adopté(e)s s parents

association

EMMANUEL

L'Hybridé .
Pour les personnes adoptées/>

APAG
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A tous ceux et celles qui nous ont permis d’évoluer

Novembre

Mois national  sajnement, sereinement et intensément.
de s bilisation

| ladoption

e_ttez A vous parents biologiques, par qui nous sommes.
L lumlere A vous parents adoptifs, par qui nous grandissons.

vog:re hlstmra \
i

A vous enfants a qui nous avons donné la vie.

A vous enfants pour qui nous vivons.

De nos origines a notre devenir.

De I'ombre a Ia lumiére.

( Mouvement Retrouvailles - Souper-rencontre — Thetford \

Vendredi, 21 novembre 2025. 18 h 00
Pizza Bambo
313, rue Notre-Dame Est
Thetford Mines, QC G6G 2S3

Des tables seront réservées au nom du Mouvement
Retrouvailles.
\ Pour plus de renseignements : 418 335 9522

Conférences

4+ Y a-t-il des cafés-rencontres du Mouvement Retrouvailles dans votre coin de
province? NON!

4+ Vous aimeriez obtenir des informations, assister a une conférence, échanger sur
votre vécu et entendre des témoignages. OUI

4+ Vous aimeriez que le Mouvement Retrouvailles se déplace vers vous pour une
activité d’'informations autour d’'un bon café ou d’'un repas suivi ou non d’une
conférence? OUI

Alors, laissez-nous le savoir et nous pourrons voir comment il est possible de répondre a vos attentes.

Vous avez un groupe de personnes et un endroit a nous suggérer? Faites-nous le savoir! Nous
pouvons organiser le tout durant la journée ou en soirée. Nous attendons vos suggestions.


http://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/
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Volet politique

Bilan - Loi portant sur la réforme du droit de la famille en matiére de filiation et
en modifiant le Code civil en matiére de droits de la personnalité et d’état civil
(PL 2)

Lors du dernier forum COCON Adoption Québec, tenu les 30 septembre et 1" octobre 2025, une
présentation a été faite par des membres du SASIE et du CIUSSS du Centre-Sud-de-ITle-de-Montréal,
intitulée "A la recherche des origines : Un an aprés la réforme". Avec leur approbation, nous vous
présentons trois tableaux résumant le bilan du nombre de demandes d'antécédents et retrouvailles
regues et conclues par service, par année et par type de demandeurs.

Vous pourrez constater le grand nombre de demandes regues dans chacun des établissements
concernes.

Nombre de demandes d’antécédents et retrouvailles (AR) regues et conclues
entre le 8 juin 2024 et le 31 mars 2025

Nombre de demandesregues | Nombre de demandes conclues
361 T

Etablissement RSSS et SASIE

CIUSSS Saguenay-Lac-Saint-Jean

CISSS du Bas-Saint-Laurent 245 91
ClUSSS de |'Estrie - CHUS 334 144
CIUSSS de la Capitale-Nationale 1741 662
CISSS de la Cote-Nord 104 29
CIUSSS du Centre-Sud-de-I'lle-de-Montréal 2226 972

Nombre de demandes d’antécédents et retrouvailles (AR) regues et conclues
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(année civile)

Nombre de demandes AR recues et conclues dans le RSSS Nombre de demandes AR regues et conclues au SASIE

Nombre de demandes regues  Nombre de demandes conclues m Nombre de demandes regues ?:r:;;esde demandes
- 6547 5422 _ 341 204
_ 5474 7682 m 298 254
- 3965 6443 - 226 220
_ 2445 3790 m 168 151
_ 2192 2879 m 202 306
_ 7502 3603 _ 493 394
34 637 30063 - 1864 1536

Nombre de demandes d’antécédents et retrouvailles (AR) recues du 1¢" janvier
2017 au 2 septembre 2025 par catégorie de demandeurs

2025

Demandeurs 2019 2021 plepl 2024 lerjanvierau 2

septembre 2025

Adoptable non-
, 4 65 84 37 36 40 130 51
adopté
6391 6188 4926 3549 2172 2007 6516 1898

WGEE]
: N/A N/A N/A N/A N/A N/A 866 402
premier degré

222 295 277 166 148 308 157
N/A N/A N/A N/A N/A 1 9
5 26 13 17 36 20 24 9
119 343 253 27 176 152 142 89
35 40 199 36 27 27 9 N/A
Tiers pour le
parent d'origine 2 4 2 4 0 0 0 N/A
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Suggestions de lecture

Vous avez des suggestions de lecture, de films, de documentaires et/ou d’activités, envoyez-nous les
coordonnées par courrier électronique au : cfortin@mouvement-retrouvailles.qc.ca et nous en prendrons
bonne note.

A LIRE - EN FRANGAIS

«LA FILLE DU CURE, NEE POUR UNE MISSION » de Pierrette Bouchard, chez Edition de la
Francophonie, janvier 2022

Note de autrice :

Pierrette Bouchard

sl @é‘\: : Le livre que vous tenez entre vos mains raconte ma vie, mais surtout la
\ L)) . . . .z ~ . . .
La 4 . mission qui me fut confiée avant méme que je voie le jour. Avant de me

4 yal préenommer Pierrette, quelques-uns m’avaient déja surnommée, a voix
| lle du Cure haute ou dans leur téte, « I'enfant du péché ». Congue a partir d’'un amour
& - Née pour % sincére mais interdit, ma meére biologique s’est battue pour me garder en

R B0
% AN une mission

elle pendant neuf mois, jusqu’a me permettre de prendre mon premier
souffle. Grace a la providence, la famille dans laquelle j'ai grandi m’a
couvée et offert tout ce dont javais besoin pour m’épanouir et
comprendre la mission qu’ll m’avait assignée : aider tous les jeunes et

tous les adultes qui étaient dans le besoin. Ce livre se veut aussi un
& message d’amour pour toutes ces personnes qui ont contribué a ma vie,
a ma mission, a mon bonheur, mais il s’agit aussi d’une fagon, pour moi,
. d’immortaliser mes souvenirs, de les ancrer la ou ils ne s’effaceront
jamais. Un héritage pour mes enfants et mes petits-enfants, pour qu’ils
sachent d’ou ils viennent. Pensez-vous que, parce que je suis la fille d’'un curé, la foi fut automatiquement
gravée en moi ? Lisez ce livre pour tout savoir !.

De la série « LES CHEMINS DU COEUR » de Marie Havard (2 volumes)

Deux romans, deux ambiances (thriller psychologique, feel good), une seule héroine en reconstruction
et 'Ecosse comme fil rouge.

MARIE HAVARD . .
premiére personne et qui retracent le parcours

f&)f d'une femme, sa métamorphose et sa renaissance
Larmes intérieure. Des romans qui parlent de transmission
et d'affirmation de soi, soulignant I'importance de la N

%Lac génealogie, de I'héritage émotionnel dans la
.

Entre les lignes de vie, des récits intimes écrits a la L’ OR
DE NOS
;i 7o

reconstruction et la quéte de soi.

| Une réflexion sur les liens invisibles qui unissent les
générations et les histoires personnelles, sur les
chemins ou le présent se réconcilie avec le passé
pour ouvrir les portes de 'avenir.

« LES LARMES DU LAC » « L’OR DE NOS LENDEMAINS »
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« RISQUER L’INFINI » de Clotilde Noél, chez Salvator, mai 2021

Quand on est la maman d'une famille de six enfants et que l'on a
récemment adopté une enfant trisomique, on peut penser qu'il serait
raisonnable, pour le bien de tous et pour le sien, d'arréter d'ouvrir son foyer
et de commencer a "prendre soin de soi". Mais Clotilde Noél et son mari
ne sont pas de ceux-la. lls sont de ceux qui pensent que plus on se donne,
plus on recoit. Aprés avoir accueilli Marie au sein de leur famille, ils
décident d'entamer une nouvelle procédure pour adopter Marie-Garance,
une enfant porteuse d'un handicap physique profond.

Cette nouvelle adoption, loin d'étre simple, va pourtant les conduire a
repousser des obstacles qu'ils pensaient infranchissables. Obstacles dans
leurs démarches d'adoption bien sr, mais aussi et surtout obstacles dans
leurs combats intérieurs. Accueillir la faiblesse, c'est risquer d'affronter ses 2
peurs, ses résistances et ses propres faiblesses. C'est prendre le risque
de mourir a soi-méme, pour renaitre a la joie.

C'est risquer l'infini.

-
g
§ Dans le ceeur d'une maman

DIANE M. DRESBACK

APEP PSP 'é.
rPreA e \
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ROOM FOR
ANOTHER

A COURAGEOUS ADOPTION STORY

4 l'intégration sociale des plus démunis.

CLOTILDE NOEL

Risquer
fa I'infini
5 A

Clotilde Noél est mere de huit enfants et auteur € ouldeloel

du livre a succés « Tombée du nid » (Pocket, Pe]:lt a pej[lI
2017) ou elle raconte I'histoire de l'adoption de S S
Marie, porteuse de trisomie 21 et venue Al
compléter une fratrie de six enfants biologiques.
Elle dirige avec son mari Nicolas I'association
« Tombée du nid», destinée a favoriser

lls sont aussi a l'initiative d'une page Facebook
éponyme regroupant prés de cinquante mille
followers afin de pouvoir donner la parole a toutes

Par l'auteur de

les familles concernées par le handicap et dont TOMBEE DU NID
les témoignages ont fait I'objet d'un second AR
ouvrage, Petit a petit (Salvator, 2016).

A LIRE — EN ANGLAIS

« ROOM FOR ANOTHER » de Diane M. Dresback, novembre 2018
Parfois, le plus grand acte d'amour est de lacher prise.

Cette histoire vraie suit le parcours de Theresa, d'une grossesse non désirée
au sacrifice ultime. Inspirée de la vie de la mére biologique de l'auteure,
découvrez comment une décision crée des vagues d'amour a travers les
générations.

Un récit d'adoption du point de vue d'une mére biologique, montrant
comment le courage dans les moments difficiles guérit les familles pendant
des décennies.

Parfait pour les lecteurs qui aiment les récits authentiques, les points de vue

de méres biologiques et les histoires familiales émouvantes. Certaines décisions résonnent a travers
les générations, mais I'amour résonne encore plus fort.
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Présidente : Caroline Fortin — cfortin@mouvement-retrouvailles.qc.ca
Vice-présidente : Réjane Genest

Trésorier : Pierre Morin

Relationniste : Lise Emond

Secrétaire : Lucille Gosselin

PROCHAINES ACTIVITES REGIONALES

Réqgion de Québec / Portneuf / Chaudiére- Région Montérégie /

Appalaches /| KRTB / Ba§ St-Laurent /
Gaspésie/Les lles

Café-rencontre
LUNDI, 8 décembre 2025, 19h00

Informations générales
Discussions Ad-Lib

Lieu : ATTENTION NOUVEAU LOCAL
Cégep Garneau
1640, boul. de 'Entente,
Pavillon F, Local F-1711,
Québec G1S 4S3

(Entrée par la Porte F2, sous la passerelle de la rue
Baillarge)

Stationnement Zone 2 ou dans la rue)

Pour plus de renseignements : 418-990-2799

« Prochaine parution — Décembre 2025 »

Mauricie, Bois-Francs / Montréal / Laval /
Laurentides / Lanaudiére

Café-rencontre
VENDREDI, 5 décembre 2025, 19h00

Centre culturel Labrosse
3880, rue Labrosse
Saint-Hubert J3Y 3C6
Pour plus de renseignements : 450 678 5975

Région Saguenay / Lac St-Jean / Chibougamau
[/ Céte-Nord

Déjeuner-rencontre
SAMEDI, 8 novembre 2025, 10h30
Normandin
805, boul. Talbot
Chicoutimi, QC G7H 4B3

Réservez votre place.
Pour plus de renseignements : 418 673-7334

Région Frontenac/Estrie

Souper-rencontre
VENDREDI, 21 novembre 2025, 18h00

Pizza Bambo
313, rue Notre-Dame Est
Thetford Mines, QC G6G 2S3

Pour plus de renseignements : 418 335 9522
Toujours vérifier sur notre page Facebook et/ou

noftre site Internet pour tout changement de
derniére minute.
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